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Le 14 novembre, c’est la journée mondiale du diabéte
1 objectif : sensibiliser au diabéte pour identifier les risques au plus tot et les prévenir.

Dans le monde, 1 personne sur 2 est atteinte de diabéte sans le savoir.

Pourtant, avec un diagnostic précoce et un soutien thérapeutique adéquat, on peut éviter
les complications graves.

L’Espace santé se mobilise et organise une campagne de dépistage dans l’ensemble de
ses centres médicaux. Vous pourrez tester votre glycémie et évaluer votre prédisposition
au diabéte a l’aide d’un questionnaire rapide.

@ Mardi 14 novembre

@ Tous les centres médicaux

Sevrage tabagique bbb -

1% cause évitable de mortalité en France, la lutte contre le
tabagisme est une priorité de santé publique

L’Espace santé est mobilisé et peut vous accompagner dans votre démarche
d’arrét du tabac.

2 consultations sont proposées :
= Avec une addictologue sur le centre de Denfert-Rochereau
Prise de rendez-vous sur Doctolib ou par téléphone
= Avec une infirmiére sur le centre de Rueil-Malmaison
Deés le 16 octobre, une consultation d’aide au sevrage tabagique est mise
en place
Prise de rendez-vous par téléphone uniquement

N Zoom sur

@ En septembre,
N, 9 patients ont participé au 1 challenge 1 mois sans tabac

N . e Lo :
e Grace a un accompagnement quotidien de I’équipe médicale et le soutien mutuel
des participants, tous ont pu arréter de fumer ou diminuer fortement leur
consommation de tabac.

Bravo a eux!

Fléau des lapins = S s e e e
Malgré les dispositifs de lutte contre
’absentéisme mis en place a l’Espace santé,
c’est 191 heures de consultations qui sont
perdues chaque mois.
En libérant les créneaux, ce temps médical gaspillé pourra
étre réduit et les délais de rendez-vous améliorés.

— En cas d’empéchement, prévenir, c’est donné une chance a un

autre patient de consulter !

¢

Depuis le 12 mai, un nouvel urologue consulte a Le centre médical de Denfert sera
l’Espace santé. Il assure également des vacations exceptionnellement fermé du 30 octobre au 3
sur le site de Val de Fontenay. novembre inclus.
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Une proposition d’amélioration? Une
remarque? Une réclamation? >
Soumettez-la sur notre boite a suggestion -
numérique en scannant ce QrCode

Evolution de I'Offre de soins - _

Elle nous a rejoint Ils sont partis

Dr Fragny, ORL sur Lachambeaudie Dr Delmas, Rhumatologue

Elles assurent des remplacements Dr Famil Dardashti, Psychiatre
Dr Daste, Rhumatologue Ils vont bientdt partir

Dr Bedar Piprot, Médecin généraliste le 23 octobre

Dr Anichitei, Médecin généraliste Dr Chapeau, Médecin généraliste
Dr Ma, Médecin généraliste le 1" décembre

Dr Bibi Ngoyi, Médecin généraliste Dr Fernando, Médecin généraliste

le 1er février 2024
Dr Gotte Boulley, Ophtalmologue

https://www.doctolib.fr

|l Pour en savoir plus : Actualités de I'Espace santé, suivez ce lien

ﬂ Pour nous contacter : virginie.charron@ratp.fr
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